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Les Communautés de communes, en partenariat avec le Pays du Mans, a le plaisir de vous présenter son nouveau programme 

dédié à la prévention et à la gestion des déchets. 

Ce programme propose des animations conçues pour sensibiliser les enfants et les jeunes, stimuler leur curiosité et encourager 

des comportements éco-responsables. 

Ces ateliers s’inscrivent dans le cadre du Programme Local de Prévention des Déchets Ménagers et Assimilés 2025-2030, financé 

par vos Communautés de communes.

 

Ils sont animés par Kévin Raux, animateur de la prévention qui interviendra directement dans votre établissement.

Les retours et suggestions sont les bienvenus pour contribuer à l’évolution de ce catalogue dans les années à venir. 

Le Pays du Mans
Le Syndicat mixte du Pays du Mans est un établissement public apolitique qui œuvre pour Le Mans et 90 communes 

situées dans un rayon de 30 km, soit 320 000 habitants. La force de ce territoire réside dans l’unité : en Pays du Mans 

chaque commune, chaque partenaire, quelle que soit son envergure, trouve sa place à égalité.

C’est donc dans le partage, l’échange et la collaboration que ce périmètre renforce tout son potentiel. 

Il illustre une complémentarité ville-campagne.

Pour mettre en œuvre cette vision, le Pays du Mans s’appuie sur une équipe de 30 collaborateurs engagés, agiles et 

expérimentés. Leur mission ? Ils traduisent la stratégie portée par les élus en actions concrètes pour le bien-être et la 

qualité de vie des habitants.

Ces deux enjeux sont d’ailleurs intégrés au projet d’aménagement du territoire (vision à horizon 2030) : une première en 

France !

Le Pays du Mans se distingue également par sa vision prospective.

Ici, les projets s’inscrivent dans la durée. Une attention particulière est portée à la conduite de changement.

Le Pays du Mans soutient les communes dans la mise en œuvre des transitions énergétiques.

Communauté de Communes 
Champagne Conlinoise et Pays de Sillé
La 4CPS regroupe les 24 communes des anciennes communautés de communes de la Champagne Conlinoise et du 

Pays de Sillé. Elle compte 18521 habitants (population légale 2017 en vigueur au 1er janvier 2020) répartis sur un territoire 

de 431 km2, soit 43 hab./km2.



ANIMATIONS CYCLES

POUET ET CLAUDE À L’ASSAUT DES DÉCHETS ! 1 

POUET CONTE ET TRIE EN CHANSONS ! 1

PAT’ DE DÉCHETS ! 2

TOUS AU COMPOST ! 2

JE TRIE ET JE RÉDUIS AVEC BALAZO ! 3

STOP AUX RESTES D’ASSIETTES ! 2 ET 3

Pour toute demande d’animations au sein de votre collectivité, complétez le formulaire en ligne sur le site de votre 
communautés de commune et/ou du Pays du Mans. L’animateur de la prévention s’efforcera de vous répondre au plus vite 
dans un délais de 15 jours. 
 
Pour plus d’informations, contactez :
    animateur.prevention@paysdumans.fr 
    02 43 51 23 23.
        

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS

PLASTIQUE JE TE QUITTE ! 3



Ces animations valorisent les temps forts d’une démarche éducative qui peut être menée sur le long terme. 

Elles doivent s’inscrire dans un projet global et cohérent pour les enfants, en accompagnant les initiatives à l’échelle de la 
classe comme de l’école. 

Tous les acteurs de la communauté éducative peuvent y être associés : enseignants, équipes périscolaires, personnel de 
cantine, associations de parents d’élèves, bibliothèque, collectivités et partenaires locaux.

De nombreux projets peuvent être développés autour de l’économie circulaire : 

•	 Les enseignants peuvent, par exemple, montrer l’exemple en s’engageant, en lien avec la mise en oeuvre des anima-
tions proposées dans ce catalogue,dans une démarche plus sobre à travers les « 5R » : Refuser, Réduire, Réutiliser, Re-
cycler et Rendre à la terre. 

•	 Les élèves peuvent également participer en créant un cartable plus écologique avec des fournitures scolaires durables 
et des alternatives aux produits plastiques.

•	 L’école ou la classe peut aussi organiser des actions collectives et conviviales : ramassage de déchets, course ou jogging 
éco-citoyen, défis interclasses, pique-niques zéro déchet, fêtes à thème, installation d’un composteur, animations à la 
cantine ou encore kermesse écoresponsable. Ces événements peuvent être menés en partenariat avec les familles, les 
associations sportives, la mairie ou d’autres acteurs du territoire.

Cette liste d’animations est non exhaustive. 

L’équipe du Pays du Mans se tient à votre disposition pour construire avec vous un projet adapté à vos besoins et à vos
objectifs.

Contactez Kévin Raux (animateur.prevention@paysdumans.fr - 02 43 51 23 23) pour évoquer vos souhaits et idées et co-con-
struire avec l’équipe dédiée au Pays du Mans des projets à l’échelle de la classe ou de l’école en lien avec les animations 
proposées dans ce catalogue.

Pour toute demande d’animations au sein de votre collectivité, complétez le formulaire en ligne sur le site de votre 
communauté de communes et/ou du Pays du Mans. L’animateur de la prévention s’efforcera de vous répondre au plus 
vite dans un délais de 15 jours. 
 
Pour plus d’informations, contactez :
    animateur.prevention@paysdumans.fr 
    02 43 51 23 23.
        

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS



Nettoyez la plage ou la forêt des déchets qui encombrent Pouet et Claude, collaborez pour mieux trier et explorez les 
matières pour mieux les comprendre !

POUET ET CLAUDE À L’ASSAUT DES DÉCHETS !

45 min
Salle de classe
Groupe de 8 à 10 enfants

Cycle 1 
Moyenne Section : 4-5 ans
Grande Section : 5-6 ans

Outils pédagogiques 
Décor de plage ou de forêt avec déchets incrustés 
Marionnettes 
Pouet la mouette et Claude le crabe 
Jeu “le relais du tri” 
Boîtes sensorielles 

Thèmes abordés 
Le tri des déchets (poubelles, enfouissement, in-
cinération, recyclage, compostage) 
La pollution plastique et la durée de vie des objets 
Les matières

RENCONTRER

•	Écouter un intervenant racon-
ter une histoire théâtralisée 
mettant en scène des animaux 
du littoral ou de la forêt con-
frontés aux déchets présents 
dans leur environnement.

        

PRATIQUER

•	Trier des déchets en jouant 
avec des objets. 

        

CONNAÎTRE

•	Identifier les gestes qui protè-
gent la nature

•	Comprendre que leurs actions 
ont des conséquences sur les 
autres êtres vivants.

•	Faire le lien entre certains 
gestes (comme trier ses 
déchets) et leurs effets visibles 
sur l’environnement.

        

Pour vous faciliter dans la saisie des informations sur ADAGE : “Les élèves vont...” :



30 à 40 min
Salle de classe
Groupe de 8 à 10 enfants

Cycle 1 
Petite Section : 3-4 ans
Moyenne Section : 4-5 ans

Rencontrez une cohorte d’animaux afin de comprendre les notions de déchets et de tri, en histoires et en chansons !

POUET CONTE ET TRIE EN CHANSONS !

Outils pédagogiques 
Marionnettes 
Pouet la mouette et Claude le crabe 
Livres : “Pouet” et “C’est quoi ça ? ” 
Décor de plage ou de forêt avec déchets incrustés 
Instruments de musique (koshi et tambour) 
Enceinte Bluetooth 
(son d’ambiance et musique instrumentale)

Thèmes abordés 
Les déchets (conceptualisation) 
Le tri 
    ordures ménagères, emballages et composteur 
La préservation de l’environnement

RENCONTRER

•	Écouter un intervenant racont-
er des histoires pour introduire  
la notion de déchets et chanter.        

PRATIQUER

•	Chanter des comptines ou des 
chansons en groupe en lien 
avec le tri. 

        

CONNAÎTRE

•	Mémoriser des chansons ou 
des refrains.

        

Pour vous faciliter dans la saisie des informations sur ADAGE : “Les élèves vont...” :



Suivez Pat’ à la découverte du tri des déchets, de leur devenir et des alternatives zéro déchet.

PAT’ DE DÉCHETS !

2 heures
Salle de classe ou de motricité et cour de récréation
Classe entière

Cycle 2 
CP : 6-7 ans
CE1 : 7-8 ans
CE2 : 8-9 ans

Outils pédagogiques 
Utilisation de la marionnette Pat’ 
Course aux déchets 
Création d’une affiche

Thèmes abordés 
Tri des déchets avec un focus sur les 4 poubelles 
(ordures ménagères, emballages, papier et 
composteur) 
Le devenir des déchets 
La prévention et la réduction des déchets

RENCONTRER

•	Identifier les enjeux liés aux 
déchets

        

PRATIQUER

•	Expérimenter des gestes 
concrets pour réduire leur im-
pact (consommer autrement, 
réduire, réutiliser, composter, 
trier)

•	Réaliser une affiche pour sen-
sibiliser 

        

CONNAÎTRE

•	Identifier des pratiques liées à 
la prévention des déchets, au 
compostage et au recyclage.

•	Utiliser un vocabulaire adapté 
pour décrire les gestes et 
nommer les solutions de trait-
ement des déchets (recyclage, 
valorisation, élimination).

•	Relier leurs apprentissages à 
des actions concrètes dans 
leur quotidien

Pour vous faciliter dans la saisie des informations sur ADAGE : “Les élèves vont...” :



Découvrez le compostage !
Les enfants sont sollicités en amont pour apporter un déchet.

TOUS AU COMPOST !

2 heures 
Salle de classe ou de motricité et cour de récréation
Classe entière

Cycle 2
CP : 6-7 ans
CE1 : 7-8 ans
CE2 : 8-9 ans

Outils pédagogiques 
Utilisation d’une marionnette 
Lecture d’un conte 
Observation à la loupe des petites bêtes 
du compost

Thèmes abordés 
Les matières compostables et non compostables 
Les étapes du compostage 
Les petites bêtes du compost 
L’utilisation du compost

RENCONTRER

•	Regarder et écouter un interv-
enant jouer un personnage et 
manipuler une marionnette 
qui théâtralise une histoire en 
lien avec les biodéchets et le 
compostage.

        

PRATIQUER

•	Manipuler différentes 
matières sèches pouvant 
aller au composteur (broyat, 
feuilles mortes, carton brun).

•	Participer à l’observation de 
la matière en transformation 
dans un composteur et de la 
biodiversité qui la compose.

•	Jardiner avec du compost.
•	Expérimenter des gestes pour 

agir concrètement au travers 
du compostage.

        

CONNAÎTRE

•	Identifier des gestes qui protè-
gent la nature et les relier à des 
effets visibles par le compostage

•	Découvrir la biodiversité du      
compost

•	Relier les apprentissages à des 
actions concrètes du quotidien

•	Reconnaître le compostage com-
me une démarche citoyenne

Pour vous faciliter dans la saisie des informations sur ADAGE : “Les élèves vont...” :



Aidez BALAZO à trier ses déchets et à comprendre leur devenir pour les réduire !

JE TRIE ET JE RÉDUIS AVEC BALAZO !

2 heures
Salle de classe ou de motricité et cour de récréation
Groupe de 8 à 10 enfants

Cycle 3
CM1 : 9-10 ans
CM2 : 10-11 ans

Outils pédagogiques 
Fil rouge : l’anniversaire de Balazo 
Jeu : flèche de la durée de vie des déchets dans la 
nature
Histoire contée et/ou exploration du composteur 
(si présent dans l’école) 
Création d’une affiche

Thèmes abordés 
Tri des déchets 
Le devenir des déchets 
Prévention et réduction des déchets

RENCONTRER

•	Identifier les enjeux sociaux, 
économiques et écologiques 
de notre mode de consom-
mation

        

PRATIQUER

•	Expérimenter des gestes pour 
agir concrètement en faveur 
de la prévention des déchets, 
du recyclage et de la valorisa-
tion de ceux-ci.

        

CONNAÎTRE

•	Identifier des leviers d’actions 
individuels et collectifs pour 
préserver l’environnement

Pour vous faciliter dans la saisie des informations sur ADAGE : “Les élèves vont...” :



Sur le temps de restauration
Cantine

                  Élèves qui déjeunent sur place 

Cycle 2
Cycle 3

Participez à la chasse au gaspi dans votre cantine au travers de défis. 
Cette animation nécessite une coordination avec l’équipe de restauration.

STOP AUX RESTES D’ASSIETTES !

Outils pédagogiques 
Cartes pour visualisation du gaspillage 
Tableaux pédagogiques avec magnets 
Participation aux calculs des résultats sous formes 
ludiques et interactions

Thèmes abordés 
Le gaspillage individuel versus à l’échelle de la 
cantine 
Le devenir des restes 
Quelle est ma manière d’agir ?

Animation dispensée sur le temps méridien donc pas à déclarer sur ADAGE



2 heures
Salle de classe avec si possible un espace dédié à 
lecture et à la mise en place d’une expérience

                  Classe entière

Cycle 3
CM1 : 9-10 ans
CM2 : 10-11 ans

Découvrez l’impact du plastique sur notre environnement 
et sur notre santé, les difficultés liées à son recyclage 
(comprendre les différentes familles du plastique) et 
comment il est possible d’en consommer moins.

PLASTIQUE JE TE QUITTE !

Outils pédagogiques 
Cocottes en papier géantes en format « Quiz »
Expérience sur les gyres océaniques avec une bas-
sine d’eau et des fragments de plastique
Panneau interactif sur le parcours du plastique 
(recyclage)
Panneau sur les différentes familles de plastique 
(observation/manipulation)
Panneau « Kézako » pour comprendre l’influence 
du plastique sur l’environnement
Histoire contée sur la pollution plastique

Thèmes abordés 
La pollution plastique et la surconsommation
Les différentes familles de plastique et la façon 
dont ils sont recyclés
Les continents de plastique et les gyres 
océaniques

RENCONTRER

•	Explorer les liens entre terri-
toire, ressources  et modes de 
vie         

PRATIQUER

•	Expérimenter les effets de la 
pollution plastique dans les 
océans en reproduisant les 
gyres océaniques et la réac-
tion des différents types de 
plastique dans ce contexte. 

        

CONNAÎTRE

•	Comprendre les interactions 
entre les sociétés humaines et 
les écosystèmes

•	Utiliser un vocabulaire 
spécifique pour identifier les 
différentes étapes du parcours 
d’un déchet plastique dès lors 
que celui-ci est mis dans la 
poubelle de tri sélectif

•	Identifier les leviers d’actions 
individuels et collectifs pour 
préserver l’environnement

        

Pour vous faciliter dans la saisie des informations sur ADAGE : “Les élèves vont...” :
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