
L´été sera beau,  
l´été sera illyGO  
pour les 100 ans  

de Coco !

TOUS LES SAMEDIS 

ET DIMANCHES 

DU 3 MAI AU  
31 AOÛT 2025
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LIGNE 22

gratuit

La navette 22été assure la liaison entre la Gare  
de Sillé-le-Guillaume et le Lac de Sillé (Coco Plage)



 et ses 9,6 km à travers la forêt 
et ses légendes enchantées. 

Dépaysement garanti !

Pour une aventure  
plus longue,  

lancez-vous sur la  
« Rando des 3 Étangs »

M
is

e
 e

n
 p

a
g

e
 : 

H
a

st
o

n
e

 &
 T

e
n

 •
 C

o
u

v
e

rt
u

re
 : 

C
ré

d
it

s 
: ©

O
T

 4
C

P
S

 –
 P

h
o

to
 E

d
it

io
n

s 
A

R
T

A
U

D
 F

rè
re

s 
4

4
 S

A
IN

T
E

-L
U

C
E

-S
U

R
-L

O
IR

E
 D

e
st

in
a

ti
o

n
 C

o
c

o
 -

 N
e

 p
a

s
 j

e
te

r 
s
u

r 
la

 v
o

ie
 p

u
b

li
q

u
e

.

Une boucle de 4,3 km  

idéale à pied ou en VTT pour  

faire le tour du Lac de Sillé  

en toute simplicité ! 

 Optez pour le circuit 

« Le Tour des Étangs »

PROFITEZ DE VOTRE JOURNÉE 

avec de nombreuses randonnées

Plus d’infos sur illygo.fr  

et sur l’application illyGO 

ou au 02 43 39 90 72

Ce service illyGO est organisé  
par Le Pôle métropolitain  
Mobilités Le Mans-Sarthe

La ligne de train TER Le Mans-Laval dessert la gare de Sillé-le-Guillaume.  
De Sillé, rejoignez Coco plage avec la navette 22été !

Samedi Dimanche

CORRESPONDANCE TER 

en provenance de Laval 09:42 10:10 12:16 13:42 - 16:50 18:04 09:53 - 12:16 13:42 14:44 - 18:04 - 19:14

CORRESPONDANCE TER en 
provenance du Mans

09:41 11:15 12:45 14:17 15:41 17:15 18:46 - 11:41 - - 15:02 15:48 17:51 18:46 -
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Gare de Sillé 09:46 11:20 12:50 14:22 15:46 17:20 18:51 11:15 11:46 12:21 13:47 15:07 15:53 18:09 18:51 19:19

Place  
du Marché 
aux Bestiaux

09:48 11:22 12:52 14:24 15:48 17:22 18:53 11:17 11:48 12:23 13:49 15:09 15:55 18:11 18:53 19:21

Lac de Sillé 09:54 11:28 12:58 14:30 15:54 17:28 18:59 11:23 11:54 12:29 13:55 15:15 16:01 18:17 18:59 19:27

Sillé-le-Guillaume Gare de Sillé > Sillé-le-Guillaume Lac de Sillé

Samedi Dimanche
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Lac de Sillé 09:57 12:03 13:29 14:32 16:37 17:51 19:03 11:28 12:03 13:29 14:49 15:35 17:51 18:33 19:01 19:30

Place  
du Marché  
aux Bestiaux

10:03 12:09 13:35 14:34 16:43 17:57 19:09 11:34 12:09 13:35 14:55 15:41 17:57 18:39 19:07 19:32

Gare de Sillé 10:05 12:11 13:37 14:40 16:45 17:59 19:11 11:36 12:11 13:37 14:57 15:43 17:59 18:41 19:09 19:38

CORRESPONDANCE TER 

en direction du Mans 10:10 12:16 13:42 - 16:50 18:04 19:16 - 12:16 13:42 - 17:16 18:04 - 19:14 20:36

CORRESPONDANCE TER 

vers Laval 11:15 12:45 14:17 15:41 17:15 18:46 - 11:41 - - 15:02 15:48 - 18:46 - 19:47

Sillé-le-Guillaume Lac de Sillé  >  Sillé-le-Guillaume Gare de Sillé

Horaires valables jusqu’au vendredi 04 juillet : Service TER Aléop N°22, autres horaires en gare de Sillé-le-Guillaume, 

plus d’informations sur SNCF-Connect.com ou TER Pays de la Loire

Horaires valables jusqu’au vendredi 04 juillet : Service TER Aléop N°22, autres horaires en gare de Sillé-le-Guillaume, 

plus d’informations sur SNCF-Connect.com ou TER Pays de la Loire


