
Familles de la Sarthe est une association où l'humain est au cœur de nos actions, afin 
de maintenir le lien social, familial et permet de rester acteur de sa vie.  

Description du poste :  

URGENT. Nous recrutons un(e) auxiliaire de vie pour intervenir au domicile des 
personnes âgées sur le secteur de FRESNAY et communes alentours (BEAUMONT, 
SILLE, CONLIE, LOUE, LE MANS OUEST...). 

Vos interventions auront lieu du lundi au vendredi entre 8h à 20h sur un rayon de 20km 
autours de votre domicile. Vous serez amené à travailler un week-end sur deux.  

Vos missions : 

Aide à la personne : aide au lever et au coucher, aide à la toilette H/F, aide à l'habillage 
et déshabillage.  

Aide à la vie quotidienne : préparation et accompagnement à la prise des repas, 
entretien de la maison et du linge, courses, accompagnement social  

Les avantages : 

 Remboursement des frais kilométriques d'intermissions à hauteur de 0.38 le Km  
 Jour de repos fixe  
 Prime en fonction des diplômes  
 Participation à hauteur de 50% pour le remboursement des titres de transport  
 Majoration de 45% les dimanches et jours fériés  
 Prime à l'embauche  
 Expérience sur un poste similaire.  

 

Personne bienveillante, dotée d'un bon relationnel et autonome.  

Une première expérience ou un diplôme dans le domaine du service à la personne serait 
un plus. 

Candidature à envoyer à l’adresse mail suivante : 
recrutement@famillesdelasarthe.org 


